
 

動畫教學手冊與指引 

我是好寶寶 
級別：幼兒級(0-6 歲)  

 

  



一、教學指引 

(一) 教學目標： 

1. 學會單字，起床、穿衣服、刷牙、吃飯、米飯、青菜、上學及牽手。 

2. 學會向家人、老師和同學打招呼，例如：「跟爸爸說早安」「跟老師說早安」。 

3. 學會規勸式句型，例如：「我們來吃飯吧!」「我們來跳舞吧!」。 

4. 學會「我會___」的句型，例如：「我會刷牙」「我會唱歌」。 

5. 學習規律的作息。 

 

(二) 設計說明 

1. 故事 

動畫的歌謠分成四個部分來教學，先放一次動畫吸引小朋友的注意力，再配合圖片進行單字

的教學，小朋友熟悉單詞之後，再進一步教唱歌詞(這時候可以配合一些簡單動作)，最後再重播

一次動畫，讓小朋友跟著音樂唱跳。循序漸進的反覆教學讓小朋友從輕鬆的旋律中學習日常生活

的基本單詞，也透過動畫教導小朋友培養良好的生活習慣。 

剛上小學的小朋友正要開始學習怎麼打理自己的儀容，從起床開始，要先刷牙洗臉，刷牙時

要上刷刷下刷刷，把每一顆牙齒都仔細地刷過，自己穿好衣服整理棉被，到餐桌上與爸爸媽媽一

起用早餐，出門前別忘了要穿好鞋子綁好鞋帶，帶著好心情去上學! 

 

2. 目標語法 

(1) ___跟___說早安 

Bali 跟爸爸說了早安。 

(2) 祈使句用法 

快去刷牙！ 

大家快來吃飯吧！ 

 

3. 單詞： 

上學、吃飯、米飯、刷牙、穿衣服、起床、牽手、菜。 

 

4. 補充例句： 

(1) ____叫_____ 

小男孩叫 Bali。 

小男孩叫 Umas。 

小女孩叫 Panay。 

我叫 Ofad。 

他叫 Mayaw。 

你叫什麼名字? 

 

(2)  ___跟___說早安 

Bali 跟爸爸說了早安。 

Bali 跟媽媽說早安。 

Bali 跟老師說早安。 

Bali 跟同學說早安。 



我跟爸爸說早安。 

我跟媽媽說早安。 

我跟老師說早安。 

我跟大家說早安。 

老師早安。 

Bali 早安。 

同學早安。 

大家早安。 

 

(3) 規勸式 

我們來吃飯吧! 

我們來吃醃肉吧! 

我們來跳舞吧! 

我們來唱歌吧! 

我們來喝水吧! 

我們來玩吧! 

 

(4) 我會____ 

我會刷牙。 

我會穿衣服。 

我會跳舞。 

我會唱歌。 

 

 

二、教學方式 

(一) 教學方式: 

1. 第一段動畫教學： 

(1) 播放動畫「我是好寶寶」到 58 秒。 

(2) 歌詞教學 01「起床歌」，分句學習第一段動畫中的歌曲-起床歌的歌詞。 

起床了！起床了！快快快快起床了 

穿好衣服整理棉被，我是好寶寶 

起床了！起床了！快快快快起床了 

(3) 大家來唱歌 01-起床歌，播放起床歌的完整音樂，讓學生能夠跟著歌詞一起唱。 

 

2. 第二段動畫教學： 

(1) 播放動畫「我是好寶寶」到 3 分 10 秒。 

(2) 歌詞教唱 02「刷牙歌」，分句學習第二段動畫中的歌曲-刷牙歌的歌詞。 

刷刷刷刷刷刷，一起來刷牙 

上面刷刷，下面刷刷，啦啦啦 

左邊刷刷，右邊刷刷，咕嚕嚕嚕嚕 

牙齒潔白，牙齒潔白，真正好 

(3) 大家來唱歌 02-刷牙歌，播放刷牙歌的完整音樂，讓學生能夠跟著歌詞一起唱。 

http://web.klokah.tw/animation/watch.php?y=2016&v=04
http://web.klokah.tw/text/read.php?tid=444
http://web.klokah.tw/animation/watch.php?y=2016&v=04
http://web.klokah.tw/text/read.php?tid=449


 

3. 第三段動畫教學： 

(1) 播放動畫「我是好寶寶」3 分 10 秒到 7 分 47 秒。 

(2) 歌詞教學 03「吃飯歌」，分句學習第三段動畫中的歌曲-吃飯歌的歌詞。 

吃飯吃飯，來吃飯 

吃飯 Amu，菜餚 Amu，身體健康 

(3) 大家來唱歌 03-「吃飯歌」，播放吃飯歌的完整音樂，讓學生能夠跟著歌詞一起唱。 

 

4. 第四段動畫教學： 

(1) 播放動畫「我是好寶寶」7 分 47 秒到結束。 

(2) 歌詞教學 04「上學歌」，分句學習第四段動畫中的歌曲-吃飯歌的歌詞。 

走走走走走，我們小手拉小手 

走走走走走，一同去上學 

(3) 大家來唱歌 04-上學歌，播放上學歌的完整音樂，讓學生能夠跟著歌詞一起唱。 

 

5. 動畫欣賞，從頭欣賞一次動畫-我是好寶寶。 

6. 對話教學，分句學習動畫中的對話句子。 

7. 單詞學習，配合圖片，進行單字教學。 

上學、吃飯、米飯、刷牙、穿衣服、起床、牽手、菜。 

8. 單詞測驗，依據聲音選出正確的圖片。 

9. 補充例句： 

(1) ____叫_____ 

小男孩叫 Bali 

小男孩叫 Umas 

小女孩叫 Panay 

我叫 Ofad 

他叫 Mayaw 

你叫什麼名字? 

 

(2) ___跟___說早安 

Bali 跟爸爸說了早安。 

Bali 跟媽媽說早安。 

Bali 跟老師說早安。 

Bali 跟同學說早安。 

我跟爸爸說早安。 

我跟媽媽說早安。 

我跟老師說早安。 

我跟大家說早安。 

老師早安。 

Bali 早安。 

同學早安。 

大家早安。 

http://web.klokah.tw/animation/watch.php?y=2016&v=04
http://web.klokah.tw/animation/watch.php?y=2016&v=04


 

(3) 規勸式 

我們來吃飯吧! 

我們來吃醃肉吧! 

我們來跳舞吧! 

我們來唱歌吧! 

我們來喝水吧! 

我們來玩吧! 

 

(4)我會____ 

我會刷牙 

我會穿衣服 

我會跳舞 

我會唱歌 

 

10. 遊戲： 四首歌隨機撥放，兩個人搭在一起，做成房子的形狀，大家一起唱，.一邊穿越房子，

唱到最後一個字的時候兩個人一起把經過的那個人套住，就換那個人當房子，另一個人則是

等下一輪才能換(就是鬼會當兩次...)，所以第一個可以請老師當。 

 

 

 


